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Curriculum Vitae 
Europass 

Informazioni personali 

Nome(i) / Cognome(i) 

Indirizzo(i) 

Telefono(i) 

E-mail

Cittadinanza 

Data di nascita 

Sesso 

Ultima occupazione 

Desiderata/settore 

Occupazione 

Esperienza professionale 

Nome del datore di lavoro 

Date 

  Lidia Landi 

Italiana 

31/05/1963 

Femminile 

REFERENTE INFEZIONI CORRELATE ALL’ASSISTENZA 
DIREZIONE SANITARIA POLO OSPEDALIERO 
dal 5-6-2018 al 28-2-2023  
Collaboratore Professionale Sanitario Esperto Infermiere DS6 
ASLROMA4 Professore a Contratto Università "Sapienza" di Roma fino al 
29-2-2024 

Organizzazione Professioni Sanitarie / Insegnamento 

Dal 1-3-2023 in pensione 

 Iscrizione Albo Professionale del Collegio IPASVI di Roma 23-07-82 n°04102 

ASLRM4, Via Terme di Traiano 39a 

Dal 1983 dipendente ASL RM 21 oggi ASL ROMA 4 fino al 28-2-2023 Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute: 
Lavoro o posizione ricoperti: 

DIREZIONE 

➢ 2012 al 2023 Direttrice corsi O.S.S. A.L.E.S.S. Don Milani
➢ 2009 Direttrice corso O.S.S. a.s. 2010-2011 ASL RMF con delibera del D.G. n° 328 del 30-12-2009.
➢ 2008/09 Direttrice corso O.S.S. ASL RMF delibera del D.G. n° 1088 del 12-09-2008, riqualificazione 

ausiliari socio-sanitari.
➢ 2007/08 Direttrice corso O.S.S. ASL RMF, Deliberazione del D.G. n° 1026 del 20-09-07; e 

deliberazione n 509 del 11/09/06.
➢ 2004/05 Coordinatrice T/P corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università “La Sapienza” di Roma 

sede di Bracciano con determinazione n° 25 del 05-08-2004.
➢ 2005/06 Direttrice corso O.S.S. A.S.L. RMF , Deliberazione n°529 del 28 -12-2005.
➢ 2001/02 Direttrice corso O.T.A. sede di Civitavecchia a.s.2001/02 prot. 646/FP del 28-Dicembre-

2001
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COMPETENZA ASSISTENZIALE ➢ Dal Gennaio 1983 al Luglio 1990 in qualità di Infermiera presso la U.S.L. RM 21, ha prestato servizio 
presso vari reparti dell’Ospedale S. Paolo: Medicina, Chirurgia, Pediatria, Patologia Neonatale.

➢ 1992/96 Unità Operativa di psicologia Oncologica dell’ospedale San Paolo.
➢ Dall’8 Maggio al 25 Settembre 2000 Supervisione Clinica su incarico del Direttore del D.S.M. A.S.L. 

RMF presso la Comunità Alloggio della A.S.L. RME “La Gatta” di S.Marinella, prot. N°116 DSM 
Coord.

➢ Referente per la sorveglianza delle CRE all’interno del CC-ICA, responsabile dell’implementazione e 
del mantenimento del sistema interno di sorveglianza della ASL ROMA 4. Delibera n°474 del 25-2-21 

➢ Membro del gruppo Multidisciplinare a supporto del CC-ICA costituito con documento della DSO n 
163082/2020 del 3-8-2020
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COMPETENZA  EDUCATIVE 

Incarichi di insegnamento 
corso universitario D.U./laurea 

di Infermiere “La Sapienza” 
sede di Bracciano: 

Incarichi di insegnamento 
corso universitario D.U./laurea 

di Infermiere “La Sapienza” 
sede di Civitavecchia: 

Incarichi di insegnamento 
Laurea in Tecnico della 

riabilitazione Psichiatrica “La 
Sapienza” sede di 

Civitavecchia 

Incarico di insegnamento 
Laurea in Fisioterapia “La 

Sapienza” sede di Bracciano 

Incarico di insegnamento nel 
Master per le funzioni di 

Coordinamento della 2° facoltà 
di Medicina e Chirurgia 

“Sapienza”  sede di 
Civitavecchia : 

Insegnamenti Scuola 
Regionale per Infermieri 

Professionali  Centro Didattico 
Polivalente RM21 e VT 2 

➢ Dal 1990 al 2024 insegnante presso corsi per INFERMIERI, Corsi per OTA, ADEST, OSS, Operatori 
Scolastici, Operatori domiciliari all’infanzia, Corsi di Laurea per INFERMIERI, Corsi di Laurea per 
TECNICI DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA, Corsi di Laurea per FISIOTERAPISTI, MASTER 
IN COORDINAMENTO, Docente Corsi di Formazione e Aggiornamento Professionale ASL RMF per 
corsi ECM.

➢ dal A.A. 2001/02 al 29-2-2024 Professore a Contratto Università "Sapienza" Roma:
INFERMIERISTICA IN PSICHIATRIA E SALUTE MENTALE nelle sedi di Civitavecchia e 
Bracciano.

        Professore a Contratto 1° e 2° Facoltà di Medicina e Chirurgia per le seguenti discipline: 
➢ dal A.A.1996/97 al A.A. 1997/98 C.I.: Metodologia infermieristica applicata, Organizzazione della

professione infermieristica 1°a II°sem n°30 ore.
➢ dal A.A.1997/98 al A.A. 1998/99 C.I.: Tecniche infermieristiche applicate alla medicina clinica

specialistica, Disc. Scienze Inf.  gen. e cliniche 2°a II°sem n°8 ore.
➢ dal A.A.1997/98 al A.A.1998/99 C.I.: Medicina materno-infantile compresa la puericultura, Disc.

Scienze Inf. pediatriche 2° a. II° sem n°15 ore.
➢ dal A.A.1997/98 al A.A. 1998/99 C.I.: Igiene epidemiologia e statistica medica, Disc. Scienze

Inf.ca generali e cliniche 2° a. I°sem n°20 ore.
➢ dal A.A. dal 2003/04 al 2007/08C.I. Infermieristica generale e teorie del nursing, Disc. Teorie 

dell’infermieristica 1°a. I°sem n°10 ore +5 esercitazione.
➢ A.A.2004/05 C.I. Infermieristica generale e clinica, Disc. Infermieristica generale  1°a. II°sem n°15 ore 

+12 esercitazione.
➢ A.A. 2011/12  Attività Formativa Professionalizzante – Laboratorio/esercitazioni  Med/45 I° a I°

sem.  CFU 1  n° 15 ore.
➢ A.A. 2011/12 Seminario Teorico-pratico sulla Contenzione Fisica 3° anno I° semestre 10 ore

➢ dal A.A. 2001/02 al 29-2-2024 Psicologia E Infermieristica Nella Salute Mentale 3° anno II° sem 2
CFU n° 24 ore.

➢ dal A.A.1997/98 al A.A.2000/01 C.I.: Medicina materno-infantile compresa la puericultura, Disc.
Scienze Inf. pediatriche 2° a. II° sem n°15 ore.

➢ A.A.1997/98 C.I.: Tecniche infermieristiche applicate alla medicina clinica specialistica, 
Disc.Scienze Inf.ca gen. e cliniche 2°a II°sem n°8 ore.

➢ dal 2010/11  al A.A. 2015/16 Attività Formativa Professionalizzante – Laboratorio/esercitazioni Med/45
I° a II° sem.  CFU 1  n° 30 ore.

➢ dal A.A. 2011/12 al A.A. 2016/17 Seminario Semeiotica per l'accertamento Infermieristico I° II° 
semestre CFU 2 n° 60 ore

➢ dal A.A. 2011/12 al 2016/17 Attività Didattica Elettiva "Il Counseling in ambito Sanitario" III°a. II° 
semestre.

➢ dal A.A. 2001/02 al 29-2-2024 Psicologia E Infermieristica Nella Salute Mentale 3° anno II° sem 2 
CFU n° 24 ore.

➢ dal A.A.2001/02 al A.A. 2006/07 C.I. Medicina e chirurgia specialistica, Disc. Scienze Inf. Gen. 
Cliniche e pediatriche 2°a. I° sem n°25 ore +5asi.

➢ A.A.2004/05 C.I. Psicologia, pedagogia e sociologia generale, Disc. Pedagogia 1°a. II°sem n°10 ore.
➢ dal A.A. 2005/06 al A.A. 2007/08 C.I. Medicina Clinica e Pronto Soccorso, Disc. Infermieristica 

generale e clinica, 2°a I°sem n°12ore.
➢ A.A.2004/05 Seminario “Metodologia di Rapporto con il Paziente di Origine Straniera” 1°a II semestre
➢ dal A.A.2004/05 al 2007/08 Seminario “BLSD e Misure di Primo Soccorso” 2° a II semestre

➢ A.A. 2008-09 A.A.2010-11 A.A. 2012/13 modulo 2: politiche di programmazione sanitaria e sistema 
informativo med 45 scienze infermieristiche ore formali 10 (c.f.u. 1)

➢ a.s. 1990/91 Tecnica Infermieristica .
➢ a.s. 1990/91 Organizzazione Professionale in Italia e all’estero.
➢ a.s. 1990/91-1993/94.1994/95 Legislazione ed Organizzazione sanitaria in Italia e all’estero.
➢ a.s. 1991/92  Organizzazione Professionale.
➢ a.s. 1992/93 1995/96 Aspetti Giuridici della Professione.
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Insegnamenti Corsi Regionali 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
RELATORE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

a.s. 1996/97 Assistenti Domiciliari e dei Servizi Tutelari del Comune di Civitavecchia.  Igiene della persona  n°30 
ore. 
➢ a.s. 2002/03 Operatore Tecnico Addetto all’Assistenza ASL RMF Attività Domestica Alberghiera n°25 ore. 

Igiene della Persona n°46 ore. 
➢ a.s. 2004-05 Assistenti Domiciliari e dei Servizi Tutelari presso Istituto “Marchesa Ferrari” di Tarquinia, 

Igiene della persona 15ore, Economia domestica e dell’ambiente n°15 ore. 
➢ a.s. 2005/06 Riqualifica per ausiliari sociosanitari in Operatore Socio Sanitario ASL RMF. 

        Esercitazioni Tecniche Infermieristiche n°50 ore; - Stage “Progetto Terapeutico Riabilitativo:        
        Fissati per la Vela” n°5ore; - Stage “La Tata Famigliare” n°5ore; - Stage “Il Centro Sociale per    
        gli Anziani”n°5 ore; - Interventi Socio-Sanitari all’infanzia n°10 ore . 

➢ a.s. 2007/08 Riqualifica per ausiliari sociosanitari in Operatore Socio Sanitario ASLRMF  -Interventi 
Assistenziali rivolti alla persona ( bisogni di base) n°50 ore + 50 ore di esercitazioni; - 
Organizzazione dei servizi sanitari e aspetti giuridici della professione  n° 15 ore; - Assistenza 
ospedaliera e servizi territoriali n° 15 ore; -di Stage “Vela Terapia con i pazienti psichiatrici della 
Comunità Terapeutica Il Melograno” Associazione Amici della Darsena  Romana ONLUS n°5 ore; - 
Organizzazione dei servizi sanitari ed aspetti giuridici della professione 15 ore; - Stage “La Tata 
Famigliare”n°5ore; Stage “La Tata Famigliare”n°5ore;-  Stage “Il Centro Sociale per gli Anziani” n°5 
ore; - Assistenza extra ospedaliera e servizi territoriali n° 15 ore. 

➢ s. 2007/08 Corso post qualifica per Operatori Scolastici presso l’Istituto Superiore di Istruzione di 
Civitavecchia Igiene della Persona  n° 24 ore (due classi tot 48 ore). 

➢ a.s. 2010-2011  Operatore Socio Sanitario Corso 1000 ore ASL RMF Interventi Assistenziali rivolti alla 
persona 35 ore + 50 esercitazione. 

➢ a.s.2013/14 Riqualificazione Ausiliari Sanitari In Oss corso cod. Simon 18938  presso L’ATS  Centro di 
Formazione Professionale  e Azienda Usl di Frosinone Interventi Assistenziali rivolti alla persona 50 
ore + 50 “esercitazione bisogni di base”; -Interventi sanitari rivolti alla disabilità psichica 15 ore; cod 
Simon 18911.Interventi sanitari rivolti alla disabilità psichica 15 ore. 

➢ a.s.2014/15 Riqualificazione Ausiliari Sanitari In Oss  cod. Simon 18911 II edizione presso L’ATS  Centro di 
Formazione Professionale  e Azienda Usl di Frosinone per Interventi Assistenziali rivolti alla persona 
50 ore + 50 “esercitazione bisogni di base”; -nterventi sanitari rivolti alla disabilità psichica; - 
Anatomia e fisiologia. 

➢ a.s. 2014/15 Insegnamento corso regionale per Operatore Socio Sanitario Corso 1000 ore ASL RMF 
Interventi Assistenziali rivolti alla persona 35 ore + 40 esercitazione nei corsi Codice Simon F1 e 
Codice Simon F5. Interventi sanitari rivolti alla disabilità psichica nei corsi Codice Simon F5 e codice 
Simon F4  15 ore.          

➢ 25 e 26-Novembre 1997 Corso di aggiornamento organizzato dal DSM “La Gestione dei Casi Difficili” 
Ospedale Vecchio di Bracciano. 

➢ 02 e 03-Dicembre 1999 Consensus Conference del DSM A.S.L. RMF “Nuovi Orientamenti e percorsi 
Terapeutici negli SPDC”, Aula Pucci Civitavecchia,  

➢ 17-3-2007 Corso teorico-pratico “Vela per Tutti” organizzato dall’associazione Amici della Darsena Romana 
O.N.L.U.S” dal 17/3- al 28/4, tenutosi al porto di Civitavecchia  

➢ 9-5-2007 Corso di Formazione “Mare Aperto” organizzato dall’associazione culturale “Amici della Darsena 
Romana” dal 21-2 al 6-6, il 9-5 ha realizzato una lezione sul “Aut door e inclusione sociale” Aula 
Pucci Civitavecchia. 

➢ 6-12-2010 Evento ECM rif. 2859-10033550 “ARGOMENTI DI MEDICINA INTERNA” organizzato dalla 
Scuola Medica Ospedaliera dal 4 ottobre al 20 dicembre, il 6-12-2010 ha realizzato una lezione 
sulla “Gestione del paziente difficile”, sede Universitaria di Civitavecchia. 

➢ 17/18-10-2011 e 5/6-6-2012 9/10-10-2013 Corso di formazione per Tutor Clinici “Competenze Tutoriali per 
guidare l’apprendimento clinico degli studenti Infermieri“ organizzato dal Corso di Laurea in 
Infermieristica sede di Civitavecchia “Accoglimento, presa in carico dello studente e inserimento 
nell’equipe: la gestione della relazione didattica” e Role-playing su “La gestione dei conflitti”. 

➢  2013 n°8 eventi formativi  Corso di Formazione del collegio IPASVI di ROMA per il progetto del  Centro 
di Eccellenza per la cultura e la ricerca infermieristica "Efficacia di un programma di dimissione 
infermieristica per il miglioramento dell'aderenza farmacologica e della soddisfazione della persona 
ricoverata nel SPDC". 3 interventi per ogni corso: "Il razionale della ricerca"  "Analisi dei processi di 
educazione terapeutica e rilevazione dei dati: valutazione di compatibilità con il protocollo di 
ricerca"   "Role – Playing e Dimostrazioni Tecniche" presso 22-4 e 10-6 Santo Spirito, 29-4 RMD, 
4-5 Civitavecchia, 28-5 San Filippo Neri, 3-6 Albano, 17-6 Frascati, 22-6 Sant'Andrea  

➢ 18-11-2015 Evento ECM ASL RM F “Corso avanzato per tutor clinici” intervento: “la relazione 
educativa”. 

➢ 2016 30-31 maggio 16-17 giugno Corso base per tutor clinici sede Civitavecchia 
 

➢ 2016 22-23 novembre Corso di formazione base per Tutor Clinici organizzato dal Corso di Laurea in 
Infermieristica sede di Bracciano 3 interventi: “La relazione didattica “, Role-playing la gestione della 
relazione didattica” Discussione con i partecipanti 15,30-17,30 

➢ 2017 Corso base per tutor clinici 25-26 maggio Civitavecchia 7-8 giugno Bracciano IBIDEM 
➢ 2019 Corso base per tutor clinici 2-dicembre ore 15,00-17,30 
➢ 2019 15-novembre ore 9,30 alle ore 14 Formazione per implementazione indagine di prevalenza-Paica 

2019 IBIDEM IL 20-12 ORE 12-14,30 
➢ dal 2020 al  febbraio 2023 Formazione per implementazione indagine di prevalenza-Pars e formazione 

igiene delle mani e prevenzione delle ICA 
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 COMMISSIONI      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

COMPETENZA 
ORGANIZZATIVA 

 
 
 
 
 

➢ Designata rappresentante del Collegio Provinciale IPASVI di Roma nella commissione di Disciplina 
della USL RM 21 nel 1990. 

➢ Componente della Commissione per la selezione degli allievi del Corso di “Assistente Domiciliare e 
dei Servizi Tutelari” nel 1996 per il Comune di Civitavecchia prot.  n°4590. 

➢ Designata rappresentante del Collegio Provinciale IPASVI di Roma negli anni 1988-89-90-92 ha 
partecipato alle commissioni per le prove di ammissione della scuola II.PP. di Bracciano. 

➢ Designazione rappresentante Collegio Ipasvi di Roma ogni anno dal 1992 ad oggi nella 
commissione per la  prova finale di corsi in Infermieristica di Roma e provincia. 

➢ Designata membro di commissione dal Comune di Civitavecchia per la selezione di Assistenti 
Domiciliari e Servizi Tutelari nel 1996.  

➢ Designata membro della commissione per la “Lotta alle Infezioni Ospedaliere” dalla ASL RMF con 
delibera n°2539 del 12, Novembre, 1998. 

➢ Designata membro di commissione della ASL RMF per la selezione delle domande di partecipazione 
al corso OTA nel 2002 con delibera n°342 del 12/03/2002. 

➢ Commissario d’esame finale corso O.T.A  A.S.L. RMF a.s. 2002-03. 
➢ Designata membro commissione della ASL RMF  per la selezione dell’avviso pubblico per infermieri 

anno 2005. 
➢ Designata membro commissione “Pari Opportunità” della ASL RM F dal  2005 di cui è Presidente. 
➢ Commissario d’esame finale corso O.S.S. dell’A.S.L. RMF a.s. 2005-06. 
➢ Rappresentante commissione elettorale RSU ASL RMF 2007 con prot. n° 315 del 17-10-2007. 
➢ Commissario selezione ausiliari per corso di riqualificazione in O.S.S.  della ASL RMF a.s. 

2008/2010 il 01-02/10/2008. 
➢ Commissario esaminatrice per lo svolgimento degli esami finali corso di qualificazione in O.S.S.  

della ASL RMF  il 01-02/10/2008. 
➢ Commissario selezione ASL RMF per il passaggio cat “D” a cat “DS” nominato con ordinanza del 

Direttore Generale n° 32 del 29-06-09. 
➢ Commissario selezione ASLRMF per avviso pubblico novembre 2009 per infermiere nominato con 

ordinanza n° 7 del 11-11-2009. 
➢ Commissario selezione ASL RMF per il corso Operatori Socio Sanitari codice SI_MON 17433  area 

attuazione interventi Regione Lazio prot. N° 149905/41/02 del 15/12/2009. 
➢ Commissario selezione ASL RMF per il passaggio cat “D” al livello economico “DS” nominato con 

ordinanza del Direttore Generale n° 28 del 21-06-10. 
➢ Commissario d’esami di vari corsi presso i corsi di laurea dell’Università “La Sapienza” istituiti 

nell’A.S.L. RMF . 
➢ Rappresentante OPI e prima Collegio IPASVI dal 1987 ad oggi. 
➢ 1990  Coordinatore Didattico presso Scuola II.PP. di Civitavecchia  dal 13-07-1990 (ordine di 

servizio prot. n°65/90)fino al 08-09-1992. 
➢ 1992 Dal 08-09-1992 al 24-11-1992 Coordinatore presso i Poliambulatori Ospedale “San Paolo” 

Civitavecchia. 
➢ 1992/96 Ha partecipato all’Attività dell’Unità Operativa di psicologia Oncologica dell’ospedale “San 

Paolo” con funzioni organizzative dal 1992 al 1996. 
➢ 1992/04 Dal 24-11-1992 al novembre 2004 Coordinatore al Dipartimento di Salute Mentale (ordine di 

servizio n° 4724 del 17/11/1992). 
➢ 2003/04 Coordinatore 1° anno di Corso in Infermieristica Università “Sapienza” di Roma sede di 

Bracciano. 
➢ Dal 2005 Presidente commissione “Pari Opportunità” A.S.L. RMF delibera n°587 del 27-Maggio-

2005. 
➢ Dal 2005 Con Determinazione n°36 del 09-08-2005 del Commissario Straordinario assegnazione 

U.O.C. rapporti con Università.  
➢ Dal 2009 Collaborazione  con l’ U.O.C. Sviluppo Formativo per la segreteria organizzativa dei corsi 

formazione e aggiornamento professionale ASL RMF.  
➢ Dal 2009 Con prot. n° 723 U.O.C. Sviluppo Formativo del 30-9- 2009 assegnazione sede di 

servizio presso Corso di laurea in Infermieristica sede di Civitavecchia con funzioni di Tutor fino a 
giugno 2016. 

➢ Coordinatore di semestre 3° anno di Corso di laurea in Infermieristica dell’Università “Sapienza” 
sede di Bracciano A.A. 2006/7 2007/8 2010-11. 

➢ Coordinatore e Presidente di vari corsi integrati presso i quattro corsi di laurea dell’Università “La 
Sapienza” istituiti nella A.S.L. RMF. 

➢ Coordinatore U.O.C. Ser.D Governo della Rete e Accreditamento Strutturale ASL Roma4 dal 
luglio 2016 a febbraio 2018 Delibera N°803DG del 15.06.16 al 4 giugno 2018 
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COMPETENZA  NELLA      
RICERCA 

➢ Referente per il SPDC di Civitavecchia nel progetto di ricerca “Progetto Nazionale Salute Mentale” 
dal 1997 al 2000 follow-up multicentrico su pazienti al primo ricoveri in S.P.D.C., per identificare e 
valutare le caratteristiche cliniche ed extracliniche associate al fenomeno “Revolving Door”, 
individuando quelle dotate di utile valore prognostico, ai fini della prevenzione. Responsabile 
scientifico Prof. A. Gaston Dipartimento di Scienze neurologiche e Psichiatriche dell’Età Evolutiva 
Cattedra di igiene mentale e clinica Psichiatrica, via dei Sabelli, Roma Università  di Roma “La 
Sapienza” . 

➢ Ha partecipato al progetto sperimentale “In altri luoghi” vincitore del 1° premio Qualità in Psichiatria, 
Istituto Italiano di Medicina Sociale, 1998. 

➢ Ha partecipato alla validazione di una scheda di raccolta dati sulla soddisfazione del paziente 
psichiatrico presso Istituto Superiore di Sanità, referente Prof. Morosini 1997. 

➢ Ha partecipato al progetto di ricerca multicentrico “Attività terapeutiche riabilitative interna”, in 
riabilitazione psichiatrica in collaborazione con i diagnosi e cura di Civitavecchia, Viterbo, Roma, San 
Filippo Neri 1999. 

➢ Ha presentato un lavoro di ricerca per la tesi di laurea della laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristiche e Ostetriche presso l’università “La Sapienza” di Roma dal titolo: Un’ Esperienza nel 
S.P.D.C. della A.S.L. Rmf  Progetto Terapeutico- Riabilitativo E Burnout  a confronto. 

➢ Referente del progetto di ricerca “Fissati per la Vela” di riabilitazione psichiatrica in collaborazione 
con l’Università degli studi di Roma “La Sapienza” II Facoltà di Medicina e Chirurgia, 2006. Prof. 
Tatarelli R. 

➢ Ha partecipato all'evento formativo n 131-7541 di "Metodologia della ricerca" con verifica 
dell'apprendimento (46CF) del Centro di Eccellenza per la cultura e la ricerca infermieristica 2011. 

➢ Referente per la ASL RMF per il gruppo di ricerca del Centro di Eccellenza per la cultura e la ricerca 
infermieristica per un indagine descrittiva multicentrica "Valutazione delle condizioni socio-sanitarie e 
delle necessità assistenziali della popolazione anziana al momento della dimissione ospedaliera" 
Prot. 7019 del 28-11-11. 

➢ Ha partecipato all'evento formativo n 1630-91685 "Evidence-Based_Practive: l'infermiere esperto 
clinico, agente di cambiamento nella realtà operativa" (47CF) del Centro di Eccellenza per la cultura 
e la ricerca infermieristica 2014. 

➢ Referente per la ASL RMF e membro del Gruppo di Ricerca per il progetto del Centro di Eccellenza 
per la cultura e la ricerca infermieristica "Efficacia di un programma di dimissione infermieristica per il 
miglioramento dell'aderenza farmacologica e della soddisfazione della persona ricoverata nel SPDC" 
2012-14. 

 

  

 

Istruzione e formazione ➢ Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche conseguita con 110 e lode presso 
l’Università degli Studi di Roma, “La Sapienza”, l’8 Giugno del 2006 A.A. 2004/2005. 

➢  Diploma Universitario di Dirigente dell’Assistenza Infermieristica conseguito con 70/70 e lode 
presso l’Università Cattolica del “Sacro Cuore” di Roma il 20 giugno 1990 A.A.1987/1988. 

➢ Abilitazione alle Funzioni Direttive dell’Assistenza Infermieristica conseguita presso la Scuola 
II.PP. “San Giuseppe” di Roma a.s. 1988/1989  del 01/07/1989. 

➢ Specializzazione in Psichiatria e Tutela della Salute Mentale presso la scuola II.PP. di Bracciano 
a.s. 1995/1996 del 26/11/1996. 

➢ Perfezionamento in tecniche comportamentali conseguito presso l’Università degli studi di Modena 
e Reggio Emilia il 21 luglio 2011. 

➢  Master II° livello Management Sanitario e Direzione di Strutture Complesse presso 
L'Università  Luspio Roma  AA 2011-12. conseguito il 22 luglio 2012. 

➢ Corso di Base del Master di Counseling Professionale presso Sipgi Campania A.A.2012-13 
conseguito il 24 febbraio 2013 . 

➢ Corso di livello Avanzato del Master di Counseling Professionale  Sipgi Campania 2013.  
➢ Corso di livello Avanzato del Master di Counseling Professionale  Sipgi Genova 2015. 
➢ Master Specialista del Rischio Infettivo, I livello “Management del rischio infettivo correlato 

all’assistenza sanitaria” conseguito presso l’università di Tor Vergata AA.AA 2018-19 conseguito l’11-
giugno-2020 presso l’università di Tor Vergata di Roma, 

➢ Diploma di Dirigente di Comunità conseguito presso l’Istituto d’Istruzione Superiore ”Jean Piaget” di 
Roma a.s. 2000-2001 Roma 12/07/2001. 

➢ Diploma di Maturità Magistrale conseguita presso l’istituto Magistrale “Maria De Mattias” di 
Civitavecchia a.s. 1984-1985del 18/07/1985. 

➢ Diploma di Infermiere Professionale conseguito presso la Scuola per Infermieri Professionali della 
USL RM21 a.s. 1982 del 02/07/1882.. 

 

 

  

 

Capacità e competenze 
personali 
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Madrelingua(e) Italiana 
  

Altra lingua Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   intermedio  intermedio  elementare  elementare  intermedio 
  

 
 

Capacità e competenze 
sociali 

 
 

➢ Animatore presso "Oratorio Salesiano" di Civitavecchia nell’anno 2000 con un gruppo di 
adolescenti. 

➢ Formatore presso associazione culturale senza fini di lucro “Amici della Darsena Romana 
O.N.L.U.S” con gruppi di diverse disabilità dal 2006 al 2009. 

➢ Educatore presso associazione culturale senza fini di lucro “La Bilancella” per la riabilitazione a 
gruppi di diverse disabilità dal 2010 a tutt’oggi. 

➢ Assistenza ai poveri, Rom, Sinti, senza fissa dimora, profughi, immigrati per la Comunità di 
“Sant’Egidio”  dal 2011 ad oggi 

➢ Supervisione pazienti psichiatrici delle Case Famiglia della Comunità di Sant'Egidio dal 4 
ottobre 2012 ad oggi.. 

➢  Dal 6-8-12 al 11-8-12 ha preso parte alla missione umanitaria per la chiusura del 
manicomio maschile di Tirana in Albania per la "Comunità di S.Egidio" di Roma. 

➢ Istituzione e assistenza "Ambulatorio per i poveri" presso Chiesa della Sacra Famiglia dal 18 
Settembre 2015 in collaborazione con il Rotaryclub. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Capacità e competenze 
tecniche 

➢ Esperta in Tecniche Infermieristiche, Tecniche Pediatriche e Puericultura, Tecniche per l’assistenza 
ai disabili, agli anziani insegnate in vari corsi dal 1990 ad oggi. 

➢ Perfezionamento in tecniche comportamentali conseguito presso l’Università degli studi di Modena e 
Reggio Emilia il 21 luglio 2011. 

➢ Tutor di Laboratorio Gestuale presso l’Università “Sapienza” di Roma sede di Civitavecchia dall’A.A. 
2010/11 ad oggi. 

➢ Esperta in Tecniche di semeiotica per accertamento infermieristico 

➢ Esperta in Tecniche di Counseling. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Capacità e competenze 
informatiche 

➢  “Corso di Informatica di base 1° Livello” Alfabetizzazione Informatica, Ms-Windows’98, Ms-Word, Ms-
Excel, Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca, Ufficio Scolastico Regionale per il 
Lazio, C.T.P.-Centro Territoriale Permanente n°12, Civitavecchia, n°40/40 ore   

➢ Corso di Formazione “Introduzione all’Utilizzo del Personal Computer con Orientamento ai Processi di 
Valutazione ed Epidemiologia Psichiatrica” DSM A.S.L. RMF Nu. V.E.Q., Ospedale “San Paolo” 
Civitavecchia, 12/21-Dicembre 2000 n°12 ore  

➢ Corso “Informatica di Base e Windows 2000”  organizzato dalla Provincia di Roma e Tenuto dalla 
        SEDIIN S.p.a. dal 30-Gennaio al 3-Febbraio 2006 per la durata di n°20 ore. 
➢ Buona conoscenza di Word, Excel, Power Point, Motori di ricerca, e Posta elettronica. 

. 
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Altre capacità e competenze Tutor tirocinio per cinque studenti del Master in Management e funzioni di coordinamento delle                   
professioni Sanitarie Università LUSPIO “San Pio V”di Roma A.A.2010-11. 
Cintura nera di Karatè, brevetto per immersioni subacquee di 1° livello, ama il trekking, lo sport, il 
deltaplano, viaggiare. Ottima cuoca: organizza feste per amici e parenti da un numero di 30 a 100 
partecipanti.  

         Ha gestito il fondo economico del SPDC dal 1993 al 1996 e dal 1999 al 2000. 
       Tesoriere associazione culturale senza fini di lucro “Amici della Darsena Romana O.N.L.U.S”  dal 2006 
        al 2009. 

         Chiamato dalla ASL Roma E Ospedale Santo Spirito in qualità di  DISCUSSANT per la relazione clinica      
programmata il giorno 10-02-2016 presso il SPDC Santo Spirito Roma. 

      Partecipazione a numerosi seminari, convegni, work shop, aggiornamenti dal 1987 ad oggi. 
      In Regola con ECM. 
 

  

ECM  più significative   - Corso di Inglese Scientifico preintermedio dal 11-4-2014 al 17-5-2014 presso OPI Roma ECM 41,8 
- Etica e Bioetica nelle Professioni della Salute dal 5-2-2014 al 23-4-2014 presso OPI Roma ECM 8 
- Metodologia della Ricerca Infermieristica dal 20-7-2011 al 9-11-2011 Giunti Psychometrics SRL ECM 46 
- Evidence-Based_Practice: Linfermiere Esperto Clinico, Agente di Cambiamento nella realtà operativa OPI 
Roma ECM 47 
- Percorsi di guarigione nel campo della Salute mentale Comunità di Sant’Egidio ASLRM4 4-12-14 ECM 6,8 
- Da Panacea a Igea: Il Potere della Relazione d’Aiuto dal 10-11-15 al 12-11-15 Opi Roma ECM 25,3 
- Tutti i corsi di Tutor Clinico ASL roma 4 (AGENAS ECM 6 ) come docente 
- Percorsi di Cura per la migliore gestione del paziente con disturbi mentali maggiori 26-9-16 ASL Rm4 6 
- NUOVI PERCORSI E SOLUZIONI ABITATIVE PER LE PERSSONE CON DISAGIO MENTALE  ASL ROMA4 
22-23 – 11-2016 ECM 8  
- GRUPPI DI MIGLIORAMENTO DELLA QUALITÀ SERT DAL 10-5-17 AL 6-11-17 ASLROMA4 ECM 36  
- INTERVENTI ASSISTITI CON GLI ANIMALI ASLROMA4 DAL 17-5-17 AL 18-5-17 ECM  24,9 
-LA GESTIONE DEL DETENUTO TOSSICODIPENDENTE ASL ROMA4 DAL 8-11-16 AL 25-11-16  ECM 20,7 
-LE DINAMICHE DEI PROCESSI ORGANIZZATIVI E LA GESTIONE DEL CONFLITTO NEI GRUPPI DI 
LAVORO DAL 7-12-16 AL 21-12-16 ASLROMA4 ECM34 
-CURARSI PER CURARE DAL 5-10-17 AL 21-12-17 ASL RMF ECM 50 
-EPIDEMIOLOGIA MISURE DI PREVENZIONE E CONTROLLO DELLA DIFFUSIONE E GESTIONE DELLE 
INFEZIONI DA CLOSTRIDIUM DIFFICILE  I.N.M.I. SPALLANZANI 25-6-2018 ECM 6 
- LE ANTIBIOTICORESISTENZE E LE INFEZIONI CORRELATE ALL’ASSISTENZA  CENTRO FORMAZIONE 
SANITARIA SICILIA 28-9-18 ECM 6 
- CARING SCIENCE: LA SCIENZA DAL VOLTO UMANO NEL FUTURO DELL’INFERMIERISTICA OPI ROMA 
26-9-18 ECM 8 
- SVILUPPARE LA LEADERSHIP CLINICA PER UNA REALE PRESA IN CARICO DEI PAZIENTI COMPLESSI: 
IL MANAGEMENT DELLE COMPETENZE AVANZATE E SPECIALISTICHE F. PTV  SRL 8-11-2019 ECM 8 
- LA GOVERNANCE DELLE INFEZIONI CORRELATE AI DISPOSITIVI PER L’ACCESSO VENOSO 
CENTRALE 19-2-2020 CENTRO ITALIANO CONGRESSI ECM8 
- SEMINARI DI COUNSELING INFERMIERISTICO ASL ROMA4 2018 ECM 37,2 come docente 
- SEMINARIO DI COUNSELING SANITARIO ASL ROMA4 2021 ECM 44,2 come docente                                    
-Formatore corsi ASL ROMA 4 per la ICARETE  istituita con le delibere n.1875DG del 28-10-2020 e n.1962DG 
del 11-11-2020 “ICARETE La rete degli Infermieri per la prevenzione del rischio infettivo presso la ASL Roma4”. 
-Formatore corsi ASL ROMA 4 per il Piano di Intervento Regionale sull’Igiene delle Mani per la prevenzione 
della diffusione delle ICA 2021-2023 
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Patente 
 

 
 
 
 

PUBBLICAZIONI 
                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                  
                                     Firma 
 

 Patente B  
 
 

 
➢ “Iniezioni intramuscolari” Lezione Audiovisiva per uso didattico. Pubblicata dall’Università  

Cattolica del Sacro Cuore di Roma, Istituto di Radiologia Direttore Prof. Attilio Romanini  nel 1987 . 
➢ “The Squeezing –Wheezing Method”,G.Ghirga, G.Paolo, L.Lidia et altri,  pubblicata Allergy N°30 

volume 51-1996. 
➢ “In Altri Luoghi: un’esperienza nel SPDC di Civitavecchia”  G.Cardone, G.Regoli, R.Donati. 

L.Landi et all. La riabilitazione psichiatrica e psicosociale del paziente. “La bussola” centro studi e 
ricerche in psichiatria, psicologia e scienze umane, periodico quadrimestrale anno V n° 1-2 Gennaio-
Agosto 1997 . 

➢ “Momenti Preventivi ed Abilitativi del Dipartimento di Salute Mentale. L’esempio di due 
progetti integrati per acuti” G.Palmarini, G.Regoli, L.Landi, G.Brunori, F.Mancini, S.Squarcione. 
Quarta conferenza nazionale di sanità pubblica SItI - Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva 
e Sanità Pubblica. Milano 10-12 Novembre 1999. 

➢ “L’Arte del Possibile” D.Sadun, L.Landi, G.Regoli, il dipartimento di Salute mentale nella nuova 
organizzazione Sanitaria DSM ASL RMF Bracciano Giugno 1999.    Articolo : “Il nuovo ruolo 
dell’infermiere psichiatrico”. 

➢ “Progetto Terapeutico Riabilitativo e Burn Out a confronto: una ricerca quantitativa e 
qualitativa nel SPDC RmF” L.Landi G.Regoli L.Mitello A.Roversi pubblicata su Professioni 
Infermieristiche Rivista a diffusione internazionale aprile – giugno 2008, 61(2).  

➢ "Prevenzione del morbo d'Alzheimer attraverso la dieta: realtà o illusione?" A. 
Brambati L.Landi G. Pozzessere su Infermiere Oggi Aprile-giugno 2016 

➢ "Efficacia di un programma di dimissione infermieristica per il 
miglioramento dell’aderenza farmacologica e della soddisfazione del 
paziente ricoverato in PICU" M.Virgolesi G. Pucciarelli, A. M. Colantoni 
F. D’Andrea B. Di Donato F. Giorgi L.Landi E. Salustri C.Turci, M. G. 
Proietti.  ICMJE 2016 Journal of Clinical Nursing - Decision on Manuscript 
JCN-2016-0650.R1  

➢ “Doll Therapy gli infermieri dicono di non sottovalutarla! Un approccio qualitativo” 
Siria Noto, Lidia Landi Italian Journal of Nursing  n°37/2021 pp11-15 

➢ Raccolta dati per l’indagine di prevalenza europea relativa al Progetto 
“Sorveglianza mediante prevalenza puntuale delle infezioni correlate 
all’assistenza e sull’uso di antibiotici negli ospedali per acuti (PPS3) – Report 
riassuntivo”. Torino: Dipartimento di Scienze delle sanità pubblica e pediatrica, 
università degli Studi di Torino 2023”, nell’ambito del Progetto C.C.M. - I.S.S.  

 
 
 
19/05/2024 
 
 
 
 

CIVITAVECCHIA                                                                
 
 
 
 

La sottoscritta Lidia Landi manifesta il proprio consenso i dati forniti possano essere 
trattati nel rispetto e ai sensi del decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice 
in materia di protezione dei dati personali". 
E' consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di 
formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del D.p.r. 445/2000 e 
regolamento Europeo GDPR n. 679/2016. 
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