
Sophia Marsili 

  

29/06/1994 
Via del tiro a segno 2/a, Civitavecchia, Italia, 00053 

3271622380,  

diby94@gmail.com  
 

- Istruzione e formazione:  

 
15/09/2008 - 05/07/2013  

 

• Diploma scuola superiore Liceo Classico Padre Alberto Guglielmotti Socio Psico 

Pedagogico; Valutazione: 80/100 

 

08/10/2013 – In corso  

 

• Corso di laurea in Scienze politiche e relazioni internazionali presso Università degli 

studi Roma Tre, Roma  

26/05/2018 - 27/05/2018  

• Certificato di istruttore di fitness e bodybuilding riconosciuto dal Coni presso 
Nonsolofitness, Roma  

10/11/2018 - 20/01/2019  

• Certificazione nazionale ed europea di Personal Trainer presso Accademia italiana 

Personal trainer, riconosciuto CONI, Roma 

  
Esperienza lavorativa: 

 
- 10/03/2017 – 30/12/2018:  

Consulente di Fragranze (Bvlgari e Dior) | Adamis Group Italia S.r.l, Roma / Fiumicino / 

Civitavecchia  

 
- 14/02/2019 - In corso : 

Istruttore di sala pesi e Personal trainer presso Palestra Horus, Civitavecchia 


