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INFORMAZIONI PERSONALI LAVA SARA 
 Sesso F | Data di nascita 28/11/1978 | Nazionalità Italiana  

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 Laureata in Scienze Politiche conseguita alla Sapienza (Roma) nel 2003 
 

 
 

 
 

 

 

2017-2019 Guida Turistica 

Libera Professionista 

▪ Guida turistica per la città di roma 

Attività: Turismo  

Lingua madre Italiana 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Francese  C2: Utente avanzato 
C2: Utente 
avanzato 

C2: Utente 
avanzato 

C2: Utente 
avanzato 

C2: Utente 
avanzato 

 Certificata 

Tedesco  C2: Utente avanzato 
C2: Utente 
avanzato 

C2: Utente 
avanzato 

C2: Utente 
avanzato 

C2: Utente 
avanzato 

 Certificata 

Inglese 
B2: Utente 
Intermedio 

B2: Utente 
INTERMEDIO 

B2: Utente 
INTERMEDIO 

B2: Utente 
INTERMEDIO 

B2: Utente 
INTERMEDIO 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente base Utente base Utente base Utente base Utente base 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali. 


